
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

スポレク 創作活動 スポレク
お楽しみ
レク スポレク

6 7 8 9 10 11 12
スポレク 創作活動 スポレク

お楽しみ
レク スポレク 創作活動

13 14 15 16 17 18 19
押し花教室 押し花教室 押し花教室 押し花教室 押し花教室 押し花教室

20 21 22 23 24 25 26
敬老会 敬老会 敬老会 敬老会 敬老会 敬老会

27 28 29 30
カレンダー
作り

カレンダー
作り

カレンダー
作り

〒992-0042
山形県米沢市塩井町塩野520番地

0238-26-8258
住所・☎

9月号　（長月）
発行者

発行日

デイサービスセンター
サンファミリア米沢

令和2年8月21日

※上記の予定表は変更になる事がありますのでご了承ください。

みんなでがんばろう！！

コロナ感染予防のお守りとして

皆さんに「アマビエ」（疫病の流行を防ぐご

利益がある）名札をお配りしました♪

この時期をみんなの力で乗り切りましょう♪

８月の行事

納涼祭り

臨床アート

たまねぎ作り

臨床アートとは

絵やオブジェなどの作品を楽しみながら、

作ることによって、脳を活性化させ、認知

症の症状を改善するために開発されました。

ビンゴゲームに

燃える熱気

25番---51番-

今日は稲荷御膳！



七月の行事 フラワーアレンジメントのご利用者の方々の作品です

お花と向き合っている間は、じりじりムシムシ 暑

い夏を感じることのない、いやしのひととき！！


