
車
い
す
は
、
少
し
の
段
差
で
も

越
え
る
こ
と
が
難
し
い

広
報
「
響
き
合
い
」
令
和
四
年
三
月
発
行

題
字
は
米
沢
出
身
で
日
展
会
友
、
毎
日
書
道
展
審
査
会
員
、
鈴
木
不
倒
さ
ん
の
書
で
す

この広報紙は植物油インキで印刷しています。

　
今
年
は
、
昨
年
末
か
ら
の
大
雪
、
そ
し

て
、
年
明
け
早
々
に
新
た
な
変
異
株
オ
ミ

ク
ロ
ン
に
よ
る
感
染
の
急
拡
大
と
非
常
に

厳
し
い
、
年
の
始
ま
り
と
な
り
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
中
、
依
然
と
し
て
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
者
の
対
応
に
追
わ
れ
る
医
療
従

事
者
の
姿
を
毎
日
テ
レ
ビ
で
目
に
し
、
私

自
身
も
ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種
会
場
に
て
懸

命
に
対
応
さ
れ
て
い
る
関
係
者
の
姿
を
目

の
当
た
り
に
し
、
本
当
に
大
変
な
ご
苦
労

を
さ
れ
て
い
る
と
思
う
だ
け
で
な
く
、
改

め
て
多
く
の
方
に
支
え
ら
れ
て
い
る
こ
と

を
感
じ
ま
し
た
。

　
私
た
ち
の
仕
事
は
、
ご
利
用
者
様
の
毎

日
の
生
活
を
支
え
る
こ
と
で
す
。
ご
利
用

者
様
に
「
あ
っ
た
か 

叶
う 

ほ
っ
と
す
る
」

想
い
を
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
今
年

も
職
員
一
同
、
努
め
て
参
り
ま
す
。

　
最
後
に
、
今
年
は
「
寅
年
」
で
す
ね
。

十
干
十
二
支
で
は
「
壬
寅
」、
厳
し
い
冬

を
越
え
、
新
し
い
成
長
が
始
ま
る
年
と
の

意
味
が
あ
る
そ
う
で
す
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
を
克
服
し
、
自
粛
生
活
か
ら
解
放
さ
れ

る
年
と
な
る
こ
と
を
切
に
願
い
た
い
で
す
。

�

（
湯
井
）
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日
頃
よ
り
、
サ
ン
プ
ラ
ザ
米
沢
、
サ
ン
フ
ァ
ミ
リ

ア
米
沢
を
は
じ
め
法
人
各
施
設
・
事
業
所
を
ご
愛
顧

ご
支
援
賜
り
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

早
い
も
の
で
当
法
人
が
高
齢
者
福
祉
事
業
を
始
め

て
か
ら
、
今
年
の
一
月
で
三
十
二
年
が
経
ち
ま
し
た
。

今
で
は
、
法
人
全
体
で
三
〇
〇
名
を
超
え
る
職
員
が
在
籍
す
る
置
賜
最
大

の
社
会
福
祉
法
人
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
も
理
事
長
を
仰
せ
つ
か
り
約
九
カ
月
が
経
ち
ま
し
た
。
そ
の
間
、
法

人
の
「
礎
」
と
も
言
う
べ
き
職
員
の
何
が
素
晴
ら
し
い
の
か
を
探
求
し
て

み
ま
し
た
。

一
つ
．
働
く
職
員
の
挨
拶
が
素
晴
ら
し
い
こ
と

一
つ
．
ご
利
用
者
に
対
し
て
、
常
に
同
じ
目
線
で
会
話
を
し
て
い
る
こ
と

一
つ
．
チ
ー
ム
で
行
う
仕
事
に
、
笑
い
や
会
話
が
沢
山
あ
る
こ
と

一
つ
．
一
人
ひ
と
り
の
行
動
が
機
敏
な
こ
と

一
つ
．
設
備
・
備
品
を
大
切
に
使
っ
て
い
る
こ
と

挙
げ
れ
ば
も
っ
と
沢
山
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
職
員
の
姿
を
目
の
当
た

り
に
し
て
、
私
は
確
信
い
た
し
ま
し
た
。
当
法
人
職
員
は
、
ご
利
用
者
、

ご
家
族
に
対
し
て「
が
っ
か
り
さ
せ
る
こ
と
は
な
い
」と
。「
あ
っ
て
よ
か
っ

た
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
施
設
に
成
長
し
て
い
る
と
。
地
域
の
皆
様
に
、

胸
を
張
っ
て
「
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
」
と
言
え
る
施
設
で
す
。
ぜ
ひ
、

ご
利
用
、
ご
体
感
い
た
だ
け
た
ら
と
存
じ
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
の
課
題
と
し
て
「
仕
事
と
作
業
を
明
確
に
す
る
」
こ
と
を

挙
げ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
仕
事
」
は
、
何
か
を
作
り
出
し
た
り
、

成
し
遂
げ
る
た
め
の
行
動
で
、
誰
か
の
役
に
立
つ
行
動
で
あ
り
、「
作
業
」

は
、
手
順
が
決
ま
り
、
技
術
や
知
識
を
使
っ
て
す
る
仕
事
、
マ
ニ
ュ
ア
ル

通
り
効
率
よ
く
す
る
仕
事
、
プ
ロ
セ
ス
の
事
と
定
義
し
ま
し
た
。

よ
り
良
い
職
場
業
務
環
境
を
作
る
に
は
、
作
業
の
中
に
改
善
す
べ
き
こ
と

を
常
に
探
求
し
、
考
え
る
こ
と
を
加
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
変
化

こ
そ
が
「
仕
事
」
と
な
り
ま
す
。
必
ず
そ
こ
に
は
「
誰
か
の
た
め
に
役
に

立
つ
」
も
の
が
生
ま
れ
、
目
的
意
識
が
存
在
し
ま
す
。

組
織
の
中
に
い
る
私
た
ち
は
、
作
業
を
繰
り
か
え
す
だ
け
の
行
為
だ
け
で

は
な
く
、
一
定
の
目
的
を
実
現
す
る
た
め
に
、
提
案
・
改
善
・
実
行
・
反

省
の
繰
り
返
し
を
や
り
な
が
ら
、
仕
事
に
命
を
吹
き
込
む
行
動
を
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

あ
ら
た
め
て
、
役
職
員
一
同
、
地
域
の
皆
様
に
「
あ
っ
て
よ
か
っ
た
」

と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
施
設
に
成
長
し
て
い
く
よ
う
努
力
し
て
参
り
ま
す

の
で
、
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

『 

ご
あ
い
さ
つ
』社

会
福
祉
法
人
米
沢
弘
和
会

�

理
事
長　

佐　

藤　
　

博

令和４年度　法人研修事業について令和４年度　法人研修事業について

≪開催事業≫
１．「介護福祉士実務者研修（通信課程）」
　介護福祉士国家試験の受講資格を得るための
研修です。研修を通じ、介護福祉士として必要な
専門知識・技能の習得及び倫理観を醸成すること
で、地域福祉の担い手として、社会福祉の向上に
寄与する人材の育成を目的とします。

２．「介護職員初任者研修（通信課程）」
　介護福祉士の資格取得へと至るキャリアパス
の入口段階の研修です。介護職員として必要な基
礎知識・技能の習得及び倫理観を醸成すること
で、社会福祉の向上に寄与する人材の育成を目的
とします。

３．「喀痰吸引等研修事業」
　「たんの吸引（口腔内、鼻腔内、気管カニュー
レ内部）」と「経管栄養（胃ろう、腸ろう、経鼻
経管栄養）」を行える介護職員などを養成するた
めの研修です。専門技術を身につけることで、こ
れまでより幅広い利用者に対応できるようにな
ります。

　10月に「高齢者疑似体験」の出前教室で、米沢市立
南部小学校ボランティアクラブへお邪魔いたしました。
参加された生徒さんたちは、とても真剣に話しを聞いて
くださり、体験も積極的に行ってくれました。
　今回の経験を今後に生かしてもらい、こころのあたた
かい「やさしい人」、「頼られる人」として、活躍される
ことを期待しています！

▼問合せ先
担当　大武（サンファミリア米沢）
TEL：0238―26―8255

　今年度も多くの方にご参加いただき、ありがとうございました。参加された皆様には、感染予防対応など
でご協力いただき滞りなく研修会が完了したこと、心より感謝いたします。
　このような環境下ではございますが、感染予防対策を講じた上で、来年度も各種研修事業を開催する運び
となりました。日程など詳細につきましては、上記ホームページにてお知らせ致します。

　米沢弘和会ではホームページ上にて活動状況を報告しています。広報誌
では載せられなかった内容も随時掲載しておりますので、ご活用ください。

〈URL〉http://y-kouwakai.jp〈URL〉http://y-kouwakai.jp
お 知 ら せ

寄付・寄贈のお礼 ありがとうございました （令和３年３月～令和４年２月）（令和３年３月～令和４年２月）

●高木　茂之 様　　　●串田　新一 様　　　●塩川　一男 様
（順不同）

米沢市立南部小学校 ボランティアクラブ

地域交流室　出前教室「高齢者疑似体験」地域交流室　出前教室「高齢者疑似体験」
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サンファミリア米沢　雪灯籠祭り　
職員制作の干支「寅」の雪像

サンプラザ米沢　正月行事「福笑い」
今年一年笑って過ごせますように



令和3年9月～令和4年2月10月 デイサービスセンター
さんデイケア

10月 デイサービスセンター
さんデイケア

デイサービスセンター
サンファミリア米沢
デイサービスセンター
サンファミリア米沢

12月
特養サンファミリア米沢

12月
特養サンファミリア米沢

９月
老健サンファミリア米沢

９月
老健サンファミリア米沢

11月
老健サンプラザ米沢

11月
老健サンプラザ米沢

12月 軽費老人ホーム
サンリヴェール米沢
12月 軽費老人ホーム
サンリヴェール米沢

紅葉バスハイク

昼食は秋メニューの
芋煮定食‼

石狩鍋とみぞれ鍋
どっちも美味しい！

クリスマスのイルミネーションをバックに
ダンディーなツーショット！

皆様の力作！
世界に一つだけのアロマホルダー

ここをこう塗って……
こんなデザインは
どうかなぁ？

「おもしゃくて、あっという間に
時間が過ぎてしまった!」

「早く次の話しが聴きたいね～」

クリスマス
ご夫婦仲良く
記念撮影
（^^）v

団子の木の下で　
仲良く５人
笑顔でパチリ

みんなで今年の抱負を書きました！＊写真撮影時、飲食時のみマスクを外しております。

お餅もお正月料理も
とっても美味しい

今年も良いこと
ありますように

鼻はここがぁ？どごだぁ～

何事にも寅イ（トライ）して
楽しい一年に

なりますように！

田んぼアートをバ
ックに

２人仲良く

カフェタイム　みんなで 
いい湯だな～　

足湯で
心も身体も
ポッカポカ♨

皆さんから大好評！

「あったか 叶う 湯るっとする」

羽根つき　おもしゃがった～

森理事による

「雑学ゼミナール  鷹山公と米沢藩」


