
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンファミリア米沢・ショートステイ 

にこにこ通信 
           R7.4 月号 

 

お楽しみおやつ 

～好きなお菓子を選びました～ 
ひ

な

祭

り

行

事 

 



 

 

♪合唱祭♪ 

春が来た 

ふるさと 

４月の予定 

・スポーツレク ４／４(金) 

・おやつ作り ４/１０（木） 

・マリンバ演奏会 ４/１２・２６（土） 

・健康いきいき体操 ４/１４（月） 

その他 花見バスハイク・紙芝居予定 

 

徐々に暖かくなり春の陽気に 

なってきました。 

桜の開花も楽しみです。 

バスハイクや外食ツアーなど 

外に出る機会が増えてまいります。 

健康に留意しながらご利用者様に 

喜んで頂ける企画を考えて 

いきますので皆さんお楽しみに‼ 

優秀賞‼ 

 

 


