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平
成
の
元
号
も
こ
の

四
月
で
終
わ
り
に
な
り

ま
す
。
新
し
い
元
号
は

何
と
な
る
や
ら
、
心
待

ち
遠
し
い
こ
の
頃
で
す
。

皆
様
お
健
や
か
に
お
過

ご
し
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
私
た
ち
米
沢
弘
和
会
は
、

平
成
元
年
三
月
三
十
一
日
に
山
形
県
知

事
よ
り
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
認
可
を

い
た
だ
き
、
平
成
と
と
も
に
高
齢
者
福

祉
の
道
を
歩
い
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
こ
の
間
多
く
の
方
々
よ
り
ご
ひ
い
き

を
賜
り
ま
し
た
お
陰
で
今
日
が
あ
る
の

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
元
号
が
変

わ
る
の
は
ち
ょ
っ
と
寂
し
い
気
が
し
ま

す
が
、「
平
成
」
は
私
た
ち
法
人
に
と
っ

て
永
久
に
生
き
続
け
る
元
号
で
す
。「
平

成
の
元
号
」
に
改
め
て
感
謝
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　
話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
平
成
十
六
年

か
ら
提
示
を
し
て
き
ま
し
た
漢
字
四
字

に
よ
る
「
職
員
の
行
動
目
標
」
で
す
が
、

平
成
最
後
の
年
「
平
成
へ
の
感
謝
」
を

も
こ
め
て
「
一
日
一
謝
」
と
し
ま
し
た
。

「
謝
」
を
用
い
た
言
葉
に
は
「
謝
意
」・

「
謝
恩
」
や
「
謝
辞
」
な
ど
あ
り
ま
す
が
、

い
ず
れ
も
「
人
の
好
意
な
ど
に
対
す
る

感
謝
の
気
持
ち
」
や
「
自
分
の
過
ち
を

わ
び
る
気
持
ち
」
と
い
う
心
の
持
ち
よ

う
を
表
し
た
言
葉
で
す
。

　
職
員
と
の
話
し
中
で
、「
仕
事
を
し

て
感
動
す
る
こ
と
は
？
」
と
聞
く
と
、

異
口
同
音
に
「
あ
り
が
と
う
と
い
わ
れ

た
時
」
と
い
う
言
葉
が
返
っ
て
き
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、「
謝
」
は
人
の
心
を
奮

い
立
た
せ
る
力
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　「
あ
り
が
と
う
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
、

い
う
よ
う
に
」
は
私
た
ち
法
人
の
合
言

葉
の
一
つ
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
職
員

一
同
こ
の
「
謝
」
を
深
く
心
に
刻
ん
で

邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
年
度

も
よ
ろ
し
く
お
引
き
回
し
く
だ
さ
い
ま

す
よ
う
に
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

『 

一い
ち 

日に
ち 

一い
っ 

謝し
ゃ 

』
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サンプラザ米沢

団子の木飾り
みんなで飾り付け中

「獅子が噛みつくと神が付く」より良い一年への願いを込めて

１月
小正月

団子の木完成!!

特養サンファミリア米沢
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平成31年 合同新年会並びに永年勤続職員表彰式 １月19日地域交流室から地域交流室から

１月
新年会

２月
節分行事

12月
鍋合戦

11月
フラワー
アレンジ
メント

10月
綱木川ダムまで
紅葉バスハイク

１月
壁飾り作り
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　軽費老人ホーム「サンリヴェール米沢」では、年２回（春と秋）
日帰り旅行を開催しています。写真は10月に行われた、「新潟県村
上市」への旅行の様子です。「赤芝峡」の紅葉や、村上市内の観光
を楽しんでいただきました。
　「軽費老人ホーム」は聞きなれない名称だと思います。一般的な「介
護施設」とは異なり、健康で、食事などの支援があれば生活できる
方向けの施設です。食事付きのアパートのようなイメージです。入
居費用については、対象者様の年収（年金額など）により決定され
ます。
　入所されている方のライフスタイルを尊重しつつ、日々の暮らし
の充実のためのお手伝いもできる範囲で提供しています。ボラン
ティアの受け入れや外出支援（受診の送りや買い物ツアーなど）も
あり、「住んでいるだけ」にならないよう日々試行錯誤しながら、
入居されている方が穏やかに過ごして頂けるよう職員一同、まごこ
ろをもって対応させていただいております。場所は簗沢にあり、老
健サンプラザ米沢に隣接しています。
　当ホームについてご関心をお持ちの方には、見学も可能です。随
時お問い合わせを受け付けておりますので、「☎３２－２４１４」
まで、気兼ねなくご連絡ください。 （担当　近藤・伊藤）

サンリヴェール米沢

10月
ぽかぽかの日

♡素足の付き合い♡

今年は「雪見鍋」と「ちゃんぽん鍋」

気持ちいいな～
ベスト笑顔

笑顔でハイチーズ

きれいにできました✿

恒例の節分行事　「鬼は外～ 福は内～！」

サンリヴェール米沢サンリヴェール米沢

10月
一日旅行
村上市関川村

紅葉真っ盛りの越後路
遡上した鮭も間近で見ることができました

かわいい雪だるまできたよ
ノンアルコールで

「パシャ！」

　今年度もたくさんの方に「燦燦
サロン」にご参加いただきまして、
誠にありがとうございました。昨
年までの６地区（三沢・田沢・西部・
塩井・六郷・南部）に加え、新た
に東部地区でも開催させていただ
くようになり、新しい出会いに感
謝しております。
　これからも多くの方に健康情
報・介護予防の情報を提供できれ
ば幸いです。今後共よろしくお願
いいたします。 （髙橋洋） 10年勤続の皆さん 20年勤続の皆さん

　米沢弘和会ではホームページ上にて活動
状況を報告しています。ここで載せられ
なかった内容も随時掲載していますので、
ぜひご活用ください。

〈URL〉http://y-kouwakai.jp

新年会に先立ち、昨年
秋「瑞宝双光章」並び
に「米沢市功績者表彰」
を受賞されました森一
男理事長に、お祝いの
花束を贈呈させていた
だきました。

いやー、
うめがった！



広
報
「
響
き
合
い
」
平
成
三
十
一
年
三
月
発
行

題
字
は
米
沢
出
身
で
日
展
会
友
、
毎
日
書
道
展
審
査
会
員
、
鈴
木
不
倒
さ
ん
の
書
で
す

この広報紙は植物油インキで印刷しています。

　

昨
年
末
の
大
雪
か
ら
「
今
年
は

大
雪
か
…
」
と
不
安
で
し
た
が
、

ふ
た
を
開
け
て
み
れ
ば
例
年
よ
り

雪
の
量
が
少
な
く
「
ほ
っ
」
と
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

さ
て
、今
年
は
「
亥
年
」。「
亥
」

は
十
二
支
最
後
の
干
支
で
、「
子
」

か
ら
始
ま
っ
た
一
つ
の
流
れ
が

い
っ
た
ん
終
わ
り
を
告
げ
る
年
で

も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、「
平
成
」

も
４
月
ま
で
。
５
月
か
ら
は
新
年

号
に
変
わ
り
ま
す
。「
最
後
」
が

重
な
る
年
と
な
り
ま
す
が
、
そ
の

先
の
新
た
な
始
ま
り
に
向
け
、
今

年
一
年
、
職
員
一
丸
と
な
り
、
利

用
者
の
皆
様
の
笑
顔
の
た
め
努
力

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

春
に
な
る
ま
で
も
う
し
ば
ら
く

寒
い
時
期
が
続
き
ま
す
。
皆
様
も

体
調
に
気
を
付
け
て
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。�

（
安
部
）

2019年度  法人研修事業について

【開催事業】
１．「介護福祉士実務者研修（通信課程）」
　介護福祉士国家試験の受講資格を得る
研修を通じ、介護福祉士として必要な専
門的知識・技能の習得及び倫理観を醸成
することで、地域福祉の担い手として貢
献し、社会福祉の向上に寄与する人材の
育成を目的とします。

２．「介護職員初任者研修（通信課程）」
　介護福祉士の資格取得へと至るキャリ
アパスの入口段階の研修を通じて、介護
職員としての必要な基礎知識・技能の習
得及び倫理観を醸成することで、地域福
祉の担い手として貢献し、社会福祉の向
上に寄与する人材の育成を目的とします。

３．「喀痰吸引等研修事業」
　「たんの吸引（口腔内、鼻腔内、気管
カニューレ内部）」と「経管栄養（胃ろう、
腸ろう、経鼻経管栄養）」を行える介護
職員等を養成するための研修です。専門
技術を身につけることで、これまでより
幅広い利用者に対応できるようになりま
す。

▼問合せ先
担当　大武（サンファミリア米沢）
TEL：0238―26―8255
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　今年度、多くの方にご参加いただきました各研修事業について、来年度も開催する運び
となりました。開催日程などの詳細につきましては、ホームページにて随時お知らせいた
しますので、ご覧下さい。

ありがとうございました

（順不同）

（平成30年４月〜平成31年２月）
寄付・寄贈・ボランティアのお礼

あけぼの座 様
うすゆき会 様
オカリナスマイル 様
風の会 様
コーラス四つ葉会 様
ミュージカル劇団 伝国座 様
琴伝流 たんぽぽ 様
四季の会 様
四面楚歌 様
尺八  情野　忠二 様
大正琴 春蘭 様
大正琴 米沢中央会 様

ボランティア元気 様
ボランティア太陽 様
本郷一歌謡教室 様
マカマカレディース 様
みちのくレコード 様
ゆかいな仲間 様
米菊会 様
米沢弘和会共励会 様
米沢とんと昔の会 様
米沢マジシャンズクラブ 様
米沢歌謡愛唱会 様

三沢東部小学校 様
三沢西部小学校 様
塩井小学校 様
ドレミ館 様
窪田児童センター 様
ふじ幼稚園 様
北部保育園 様
詩吟教室  宍戸　宏郎 様
書道教室  小林さち子 様
土肥　　昭 様

ボランティア

我妻　典夫 様
後藤　正則 様
森　　一男 様
北村　正敏 様
伊藤　次郎 様
六興整熱工業 様
米沢法人会女性部会 様
冨樫　健一 様
冨樫　洋一 様
藤﨑奈美子 様

寄付・寄贈




